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    UBND XÃ VỤ BẢN

TRƯỜNG MN TAM THANH 

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ 5 LỚP 5 TUỔI C
THỜI GIAN THỰC HIỆN 5 TUẦN, TỪ 12/01 ĐẾN 06/02/2026
Giáo viên: Trần Thị Thanh Lam
	Chủ đề
	Một số PTGT đường bộ
	Một số PTGT đường thủy
	Một số PTGT đường hàng không
	Một số luật lệ giao thông

	Hoạt động
	Tuần I

Từ 12/01 đến 16/01/2026
	Tuần II

Từ 19/01 đến 23/01/2026
	Tuần III
Từ 26/01 đến 30/01/2026
	Tuần IV

Từ 02/02 đến 06/02/2026

	Đón trẻ
	- c« ®ãn trÎ vµo líp, trÎ cÊt ®å dïng vµo n¬i quy ®Þnh

- c« trß chuyÖn víi trÎ: hµng ngµy ai th­êng ®­a con ®i häc? ®i b»ng ph­¬ng tiÖn g×? ngoµi ra cßn cã ph­¬ng tiÖn nµo n÷a? nh÷ng ph­¬ng tiÖn ®ã ®i l¹i ë ®©u? ®­îc gäi lµ ph­¬ng tiÖn giao th«ng ®­êng g×?...

- trß chuyÖn vÒ nh÷ng ph­¬ng tiÖn giao th«ng cã ë ®Þa ph­¬ng
	- Cô niềm nở đón trẻ vào lớp

- Trảo đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ

- Trò chuyện với trẻ  về  các PTGT đường thủy

- Trẻ chơi tự do theo ý thích

- Điểm danh

	- Cô niềm nở đón trẻ vào lớp
- Cô đón trẻ tại cửa lớp, thái độ ân cần, niềm nở, nhẹ nhàng;nhắc trẻ chào hỏi người thên, bạn và cô giáo; cho trẻ chơi với nhau tại các góc, nhắc trẻ không nói tục chửi bậy (MT91- CS78)
- Trao đổi với phụ huynh những nội dung liên quan đến trẻ, hoặc vấn đề phát sinh (nếu có).
- Cô bao quát, nhắc nhở những vấn đề cần trẻ lưu ý hoặc thực hiện;
- Trò chuyện với trẻ  về  các PTGT đường hàng không

- Trẻ chơi tự do theo ý thích

- Điểm danh
	- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào mọi người và cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

- Trß chuyÖn víi trÎ vÒ ngµy nghØ: c¸c con ®­îc bè mÑ cho ®i ch¬i ë ®©u? §i b»ng ph­¬ng tiÖn giao th«ng g×? 

- Trß chuyÖn vÒ thùc hiÖn 1 sè quy ®Þnh ë tr­êng, n¬i c«ng céng vÒ an toµn 
- ch¬i tù do, ch¬i ghÐp h×nh mét sè ph­¬ng tiÖn giao th«ng mµ trÎ thÝch


	Thể dục sáng
	* Néi dung: TËp víi bµi "B¹n ¬i cã biÕt"

- ĐT Tay: đưa ra phía trước, lên cao 

- ĐT Bụng: nghiêng người sang 2 bên 

- ĐT Chân: Đứng khuỵu gối

- ĐT Bật: Bật tách khép chân
	* Néi dung: TËp víi bµi "Em đi chơi thuyền"

- Hô hấp: còi tàu tu tu,máy bay ù,ù
- ĐT tay: Tay đưa ra trước lên cao
- ĐT bụng :Ngồi duối chân quay người sang 2 bên
- ĐT chân: Bước khuỵu chân ra phía trước,chân sau thẳng
- ĐT bật: Bật tách chân khép chân
	* Néi dung: TËp víi bµi "Đường em đi"
- Hô hấp: còi tàu tu tu,máy bay ù,ù
- ĐT tay: Tay đưa ra trước lên cao
- ĐT bụng :Ngồi duối chân quay người sang 2 bên
- ĐT chân: Bước khuỵu chân ra phía trước,chân sau thẳng
- ĐT bật: Bật tách chân khép chân


	* Néi dung: TËp víi bµi "Em qua ngã tư đường phố"
- h« hÊp 5: m¸y bay

- tay 4: tay thay nhau quay däc th©n

- bông 3: nghiªng ng­êi sang 2 bªn

- ch©n 3: ®øng ®­a ch©n ra tr­íc, lªn cao

- Bật: bật tiến về trước


	Hoạt động học
	Thứ 2
	STEAM
Khám phá xe ô tô
	MTXQ 

Tìm hiểu các phương tiện giao thông đường thủy

( MT 45)
	MTXQ 

Tìm hiểu các phương tiện giao thông đường hàng không


	MTXQ

1 số biển báo  thông đường bộ

	
	Thứ 3
	Thể dục
Nhảy từ độ cao 50cm 

(MT6- CS2)
	Thể dục

 Ném trúng đích bằng 1 tay
	Thể dục

 Ném trúng đích bằng 2 tay

	Thể dục

Nhảy lò cò 6m

( MT7)

	
	Thứ 4
	Thơ

Cô dạy con
	Chữ cái
Lµm quen ch÷ c¸i P,q
	Truyện

Qua đường

( MT 97- CS 85)
	Chữ cái
Làm quen chữ cái h,k



	
	Thứ 5
	Âm nhạc

Hát, vận động: Em đi chơi thuyền

NH: Bạn ơi có biết 

TC: Ai nhanh nhất
	STEAM

Làm thuyền nổi trên mặt nước


	Tạo hình

Vẽ máy bay

( đề tài)
	Âm nhạc
BiÓu diÔn v¨n nghÖ cuèi chñ ®Ò



	
	Thứ 6
	Toán
Nhận biết quy tắc sắp xếp và sắp xếp theo quy tắc

( MT 55)
	Toán

So sánh và phát hiện quy tắc sắp xếp và sắp xếp theo quy tắc

(MT57-CS 116)
	Toán

Tạo ra quy tắc sắp xếp và tiếp tục sắp xếp

( MT 58)
	Toán
Đo độ dài các vật bằng 1 đơn vị đo

	Chơi ngoài trời
	- D¹o quanh s©n tr­êng, quan sát thời tiết
- quan s¸t c©y trên s©n tr­êng

- quan s¸t xe ®¹p, xe m¸y 

- TN: Sự phun trào của núi lửa

- Dạy trẻ làm con trâu từ lá cây

- ch¬i vËn ®éng:  kéo co, « t« vµ chim sÎ, truyền tin, gieo hạt

- Chơi tự do: vÏ bằng phÊn, xÕp h×nh b»ng que vÒ ph­¬ng tiÖn giao th«ng mµ trÎ thÝch, gấp máy bay…
	Dự kiến quan sát: 

- In lá cây

- Quan sát vườn rau

- Quan sát cây hoa trà

-  TN: giấy không bị ướt khi tô sáp màu

-  Quan sát cây sấu 

*TCVĐ: mèo đuổi chuột, kéo co, ô tô và chim sẻ,rồn rắn lên mây, bịt mắt bắt dê

* CTD: chơi với hột hạt, chơi với cát nước sỏi đá, chơi đồ chơi ngoài trời, vẽ 
	dù kiÕn: 

- HĐ gấp thuyền

- Q/s¸t c©y hoa s÷a, nh·n, cây hoa ngọc lan

- Thí nghiệm nước màu thay đổi khi pha trộn
- trß ch¬i vËn ®éng: mÌo ®uæi chuét, Rång r¾n lªn m©y, KÐo co

- ch¬i víi ®å ch¬i ngoµi trêi, lµm ®å ch¬i tõ vËt liÖu thiªn nhiªn: r¬m r¹, l¸ c©y, v¶i vôn...


	* Dù kiÕn quan s¸t:
 + Quan sát thời tiết
 + Quan sát vườn rau nhà trường

 + Quan sát phòng y tế

 + Quan sát cây thuốc nam 

 + TN: Vì sao ngọn nến tắt 

 * Trò chơi vận động: Thả đỉa ba ba,  kéo co,  rồng rắn lên mây,  thuyền về bến , ô tô chim sẻ 

 * Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với cát nước sỏi; xÕp h×nh, vÏ « t«, thuyÒn, c¸c ph­¬ng tiÖn giao th«ng quen thuéc b»ng hét, h¹t, que



	Chơi, hoạt động ở các góc
	    - gãc phân vai: Bán hàng, nấu ăn, nội trợ, bác sĩ…
    - gãc x©y dùng: Xây đường giao thông 

    - gãc nghÖ thuËt: Vẽ, xé d¸n vÒ ph­¬ng tiÖn giao th«ng mµ trÎ thÝch 

    - gãc häc tËp: ph©n lo¹i ph­¬ng tiÖn giao th«ng theo n¬i ho¹t ®éng

    - gãc thiªn nhiªn: Chăm sóc cây, tưới cây 

- Góc kỹ năng: KN mặc áo phao, chải đầu, đánh răng, buộc tóc…
	- Góc phân vai: Gia đình, phòng khám, cửa hàng, nấu ăn, bán hàng.
    - Góc xây dựng: Lắp ghép PTGT, xây dựng gara ô tô

    - Góc học tập: Phân loại các phương tiện giao thông, làm sách về chủ đề.
    - Góc nghệ thuật: Hát múa các bài ở chủ đề…Tô vẽ các loại PTGT , tạo hình ô tô từ hộp sữa…
    - Góc thiên nhiên: Chơi với cát nước, chăm sóc cây xanh

- Góc kỹ năng: KN đi giày, KN mặc áo khoác, KN chải tóc, KN rửa tay…
	- gãc ®ãng vai: Chơi đòng vai cảnh sát giao thông, người tham gia giao thông cô giáo, bán hàng, gia đình

- gãc x©y dùng: xÕp bÕn xe, xÕp h×nh c¸c ph­¬ng tiÖn giao th«ng, lắp ráp mô hình ngã tư đường phố

- gãc nghÖ thuËt: t«, vẽ, nặn, xÐ d¸n vÒ ph­¬ng tiÖn giao th«ng mµ trÎ thÝch

- gãc häc tËp: ph©n lo¹i ph­¬ng tiÖn giao th«ng theo n¬i ho¹t ®éng

- gãc thiªn nhiªn: gÊp thuyÒn, th¶ thuyÒn , chơi với cát, nước

	    - gãc ®ãng vai: ch¬i ®ãng vai “ng­êi b¸n vÐ, xÐ vÐ trªn « t«, tµu ho¶”
    - gãc x©y dùng: xÕp ng· t­ ®­êng phè

    - gãc nghÖ thuËt: h¸t vËn ®éng vÒ ph­¬ng tiÖn giao th«ng mµ trÎ thÝch

    - gãc häc tËp: xem tranh, ¶nh vÒ ph­¬ng tiÖn giao th«ng  

- gãc thiªn nhiªn: Chăm sóc cây


	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Steam: Dự án “Thiết kế ô tô tải”

Dự kiến: 1 tuần từ 12/01 đến 16/01
	- Kỹ năng an toàn khi ở khu vui chơi

- ATGT: đi xe đạp như người lớn

- Xem tranh ảnh các PTGT

- Trò chơi cò bắt ếch

- Nêu gương bé ngoan
	- Dạy trẻ kỹ năng không ngắt lời người lớn khi trò chuyện

- Trò chơi: Tín hiệu đèn giao thông

- Tô các nét cơ bản trong vở LQCC

-Lao động vệ sinh lớp học

( MT 151)


- Nêu gương bé ngoan
	- Học vở kỹ năng sống

- ATGT :Hướng dẫn trẻ an toàn khi đi qua đường sắt

- Tô các nét cơ bản trong vở LQCC

- Hoàn thiện vở tạo hình

- Ôn các bài thơ, bài hát đã học


	Giáo viên chủ nhiệm

Trần Thị Thanh Lam
	
	Vụ Bản, ngày 25 tháng 12 năm 2025
Phó Hiệu trưởng
Đã duyệt

Nguyễn Thị Kim Dâu



