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    UBND HUYỆN VỤ BẢN

TRƯỜNG MN TAM THANH 

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG; LỚP 5 TUỔI A
THỜI GIAN THỰC HIỆN 4 TUẦN 
( thời gian thực hiện 4 tuần từ ngày 12/01 đên ngày 06/02/2026)

Giáo viên: Mai Thị Vân
	Chủ đề
	Phương tiện giao thông đường bộ
	Phương tiện giao thông đường thủy
	Phương tiện giao thông đường không
	Một số luật lệ giao thông

	Hoạt động
	Tuần I

từ 12/01 đến 16/01


	Tuần II

Từ 19/1 đến 23/1
	Tuần III
Từ 26/01 đến 30/01
	Tuần II

Từ 02/02 đến 06/02

	Đón trẻ
	- c« ®ãn trÎ vµo líp, trÎ cÊt ®å dïng vµo n¬i quy ®Þnh

- c« trß chuyÖn víi trÎ: 

hµng ngµy ai th­êng ®­a con ®i häc? 

®i b»ng ph­¬ng tiÖn g×? 

ngoµi ra cßn cã ph­¬ng tiÖn nµo n÷a? 

nh÷ng ph­¬ng tiÖn ®ã ®i l¹i ë ®©u? 

®­îc gäi lµ ph­¬ng tiÖn giao th«ng ®­êng g×?...

- Quan s¸t tranh chñ ®Ò, trß chuyÖn vÒ c¸c ph­¬ng tiÖn giao th«ng


	- Cô đến lớp sớm, mở cửa thông thoáng phòng; vệ sinh toàn diện sạch sẽ;
- Cô đón trẻ tại cửa lớp, thái độ ân cần, niềm nở, nhẹ nhàng;nhắc trẻ chào hỏi người thên, bạn và cô giáo; cho trẻ chơi với nhau tại các góc, nhắc trẻ không nói tục chửi bậy MT91: Không nói tục, chửi bậy (CS78)
- Quan sát, nắm bắt tình hình trẻ;
- Trao đổi với phụ huynh những nội dung liên quan đến trẻ, hoặc vấn đề phát sinh (nếu có).
- Cho trẻ xem tranh ảnh, video và trò chuyện với trẻ một số nội dung theo định hướng bài học trong ngày;

- Cho trẻ chơi với đồ chơi và chơi tự do trong lớp;
- Cô bao quát, nhắc nhở những vấn đề cần trẻ lưu ý hoặc thực hiện 
	-  Trao đổi với phụ huynh những nội dung liên quan đến trẻ, hoặc vấn đề phát sinh (nếu có).
- Cho trẻ xem tranh ảnh, video và trò chuyện với trẻ một số nội dung theo định hướng bài học trong ngày;
- Cho trẻ chơi với đồ chơi và chơi tự do trong lớp;
- Cô bao quát, nhắc nhở những vấn đề cần trẻ lưu ý hoặc thực hiện;
Trò chuyện với trẻ về không gian lớp học và cách bảo vệ không gian lớp học sạch, đẹp(MT151: Trẻ biết nhắc nhở người khác giữ gìn, bảo vệ môi trường (không xả rác bừa bãi, bẻ cành, hái hoa...).

	- C« trß chuyÖn víi trÎ vÒ thùc hiÖn 1 sè quy ®Þnh ë tr­êng, n¬i c«ng céng vÒ an toµn: 

 + Sau giê häc con biÕt lµm g×? Cã tù ý ®i ch¬i kh«ng? V× sao?

 + Ng­êi ®i bé khi tham gia giao th«ng th× ®i ë ®©u? Khi sang ®­êng ph¶i lµm g×? Khi ngåi trªn xe m¸y th× ng­êi tham gia giao th«ng ph¶i lµm g×? Cã ®­îc leo trÌo c©y, ban c«ng, t­êng rµo kh«ng? V× sao?...

- ch¬i l¾p ghÐp, t« mµu ph­¬ng tiÖn giao th«ng ë gãc



	Thể dục sáng
	* Nội dung : Tập với nhạc bài: " Đường em đi"

Cô cùng trẻ tập các động tác kết hợp với bài hát 

Hô hấp: Làm máy bay ù… ù

Tay: Đưa tay ra trước, sang ngang, ra sau

Lưng, bụng, lườn: Cúi người về hía trước, ngửa người ra sau

Chân: Chân đưa ra trước, ra sau, sang ngang

Bật: Bật tại chỗ

- Bài tập thể dục nhịp điệu: đường em đi, nhớ lời cô dạy

	* Nội dung tập với nhạc bài hát “ em đi qua ngã tư đường phố” 
Cô cùng trẻ tập các động tác

Hô hấp: Làm máy bay ù… ù

Tay: Đưa tay ra trước, sang ngang, ra sau

Lưng, bụng, lườn: Cúi người về hía trước, ngửa người ra sau

Chân: Chân đưa ra trước, ra sau, sang ngang

Bật: Bật tại chỗ

-Bài tập thể dục nhịp điệu: đường em đi, em đi chơi thuyền

	* Nội dung tập với nhạc bài hát “ Anh Phi công ơi” 
Cô cùng trẻ tập các động tác

Hô hấp: Làm máy bay ù… ù

Tay: Đưa tay lên cao sang ngang
Lưng, bụng, lườn: Tay chống hông quay người sang 2 bân 90 độ
Chân: đứng lên , ngồi xuồng
Bật: Bật chụm tách chân
-Bài tập thể dục nhịp điệu: Anh Phi Công ơi,..


	* Nội dung: tập với bài “ Em đi qua ngã tư đường phố”

Cô cùng trẻ tập các động tác kết hợp với bài hát)

Hô hấp: Làm máy bay ù… ù

Tay: Đưa tay ra trước, sang ngang, ra sau

Lưng, bụng, lườn: Cúi người về hía trước, ngửa người ra sau

Chân: Chân đưa ra trước, ra sau, sang ngang

Bật: Bật tại chỗ

Bài tập thể dục nhịp điệu: anh Phi công ơi


	Hoạt động học
	Thứ 2
	STEAM

Khám phá xe ô tô tải ( MT45)
	Mtxq

Phương tiện giáo thông đường thủy
	Mtxq

Phân loại phương tiện giao thông 
	MTXQ
1 sè quy ®Þnh giao th«ng ®­êng bé



	
	Thứ 3
	Thể dục

- Nhảy từ độ cao 50cm (MT6- CS2)


	Thể dục

Ném trúng đích bằng 1 tay


	Thể dục

Ném trúng đích bằng 2 tay


	Thể dục

Nhảy lò cò 6m ( Mt7)

	
	Thứ 4
	Văn học

Th¬: C« d¹y con

( Mt97- cs 85)


	Văn học

Thơ: Làm nghề như bố
	LQCC

Làm quen chữ cái H,K
	LQCC

Làm quen chữ cải P, Q

	
	Thứ 5
	STEAM

chế tạo ô tô tải từ hộp giấy và các vật liệu đơn giản

(MT160)
	Tạo hình

Xé dán thuyền trên biển


	Tạo hình

Vẽ tàu hỏa


	Âm nhạc

Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề (MT164)

	
	Thứ 6
	LQVT
- Nhận biết quy tắc sắp xếp và sắp xếp theo quy tắc 

( Mt55)


	LQVT
Học: Toán: So sánh và phát hiện quy tắc sắp xếp và sắp xếp theo quy tắc( MT57- CS116)
	LQVT

Tạo ra mẫu sắp xếp và tiếp tục sắp xếp ( Mt58)
	LQVT

Đo độ dài các vật bằng 1 đơn vị đo 

	Chơi ngoài trời
	1, HĐMĐ: Quan sát xe đạp, Quan sát xe máy

 - CVĐ: Ô tô và chim sẻ

 - Chơi tự do: chơi với lá cây; chăm sóc cây; Ném vòng cổ chai; Nhóm chơi đồ chơi ngoài trời: cầu trượt, xích đu

2. HĐMĐ: Quan sát cây hồng xiêm, cây khế

 - CVĐ: Bị mắt bắt dê

 - Chơi tự do: Nhóm vẽ tự do; chơi gieo hạt đậu; Ném vòng cổ chai;chơi đồ chơi ngoài trời: cầu trượt, xích đu

3.HĐMĐ: Thí nghiệm dung nhan

- CVĐ: Kéo co

-  Chơi tự do: Góc chơi dân gian; vẽ tự do trên sân trường, Góc chơi với cát, đá, sỏi, nước

4. HĐMĐ: làm cấc phương tiện giao thông từ lá cây

 - CVĐ: Thỏ đổi nhà

 - Chơi tự do: Nhóm làm chong chóng tù lá cây;Nhóm vẽ tự do, chơi với lá cây, chăm sóc cây, chơi với cat nước

5. HĐMĐ: Thí nghiệm màu sắc 

 - CVĐ: Kéo co

 - Chơi tự do: Nhóm làm thí nghiệm màu sắc, nhóm gieo hạt, nhóm chơi tự do, nhóm chơi trò chơi dân gian


	1.  HĐMĐ: Bắp cải, xu hào

- CVĐ: mèo đuổi chuột

- Chơi tự do: Tưới cây, nhặt cỏ, gieo hạt: Chơi với lá cây; chơi trò chơi dân gian,…)

2. HĐMĐ: Quan sát cây xoài, cây sấu

- CVĐ: tổ nào nhanh

- Chơi tự do: nhóm chơi với cát nước, nhóm chơi tự do, nhóm chơi chăm sóc cây, nhóm chơi trò chơi dân

3. HĐMĐ: Gấp thuyền giấy

- CVĐ: đua thuyền cạn

- Chơi tự do Chơi ném vòng cổ chai, chơi thả thuyền, chăm sóc cây, vẽ tự do
4.  HĐMĐ: Quan sát hoa đồng tiền, hoa sao

- CVĐ:Cây cao, cỏ thấp

- Chơi tự do: Gieo hạt, tưới cây, nhổ cỏ, chơi với lá cây, chơi với cát, nước,…
5.  HĐMĐ: Quan sát xe đạp điện

- CVĐ: Ai nhanh hơn

- Chơi tự do: cầu trượt, bập bênh, đu quay; làm tranh bằng lá cây; pha màu
	1. HĐCĐ: Quan sát luống rau cải, rau bắp cải

- TCVĐ: Đội Nào nhanh

- Chơi theo ý thích tạo hình từ hoa lá,sỏi, cành cây; Vẽ tự do; Chăm sóc cây,…)

2. HĐCĐ: Quan sát hoa bướm, cúc bách nhật

- TCVĐ: Đôi Bạn Tốt

- Chơi theo ý thích tạo hình từ hoa lá,sỏi, cành cây; Vẽ tự do; Chăm sóc cây,…)

3. HĐCĐ: quan s¸t c©y trong tr­êng: C©y nh·n víi c©y bµng,c©y xoµi víi c©y sÊu

- TCVĐ: Bịt Mắt bắt dê

- Chơi theo ý thích chơi với cát nước, chơi tự do, chơi chăm sóc cây, chơi trò chơi dân gian, vẽ tự do,  chơi cắp cuâ bỏ giỏ)

4. HĐCĐ: Sự đối màu của cải thảo buổi(1)

- TCVĐ: Con Rết

- Chơi theo ý thích Tưới cây, nhổ cỏ; nhóm vẽ tự do; nhóm pha màu; 

5. HĐCĐ: 

Sự đổi màu của cải thảo( Buổi 2)

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- Chơi theo ý thích(nhóm vẽ tự do; nhóm pha màu; nhóm chơi với cát nước)


	1, HĐMĐ: quan sát cột đèn giao thông

- CVĐ: mèo đuôỉ chuột

- Chơi tự do: bóng bay, bạt vận động  bước chân của trẻ; Một số loại lá 2, 
2. HĐMĐ: quan sát luống rau cải

CVĐ: đội nào nhanh

Chơi tự do: ( Chơi trò chơi dan gian, tạo hình từ hoa lá,sỏi, cành cây; Vẽ tự do; Chăm sóc cây,…)

3. HĐMĐ: Quan sát ngã tư đường phố

CVĐ: Đi qua ngã tư đường phố

Chơi tự do: Một số loại hột hạt; Vòng, bóng bay, bước chân; Đồ chơi thiết bị ngoài trời
4. HĐMĐ: Quan sát cây hồng xiêm

CVĐ: mèo đuổi chuột

Chơi tự do: Nhóm vẽ tự do trên sân, tạo hình từ hoa, lá, cành cây; chơi trò chơi : cắp cua bỏ giỏ; tưới cây”

5. HĐMĐ:  Quan sát vườn rau

- CVĐ: Gieo hạt

- Chơi tự do

Cho trẻ gieo hạt rau, nhổ cỏ, bắt sâu, tưới rau, Chơi trò chơi dân gian” Tìm chó”,….



	Chơi, hoạt động theo ý thích
	1.Hát : em đi qua ngã tư đường phố

2.Thơ” làm nghề như bố”

3.Chơi “ Đua thuyền cạn”

4.Kỹ năng giữ gìn vệ sinh cá nhân

5. Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan
	1.Thơ: cô dạy con

2. Hát “ em đi chơi thuyền”

3. Giáo dục trẻ bảo vệ môi trường qua câu truyện “ câu truyện từ chiếc vỏ hộp sữa” 4. MT151: Trẻ biết nhắc nhở người khác giữ gìn, bảo vệ môi trường (không xả rác bừa bãi, bẻ cành, hái hoa...).

4 Dạy trẻ kỹ năng không ngắt lời người lớn khi trò chuyện

5. Biểu diễn văn nghệ,nêu gương bé ngoan
	1. Hát : “ Đường em đi”

2. Dạy trẻ kỹ năng chấp hành luật lệ giao thông khi tham gia giao thông qua câu truyện “ Vì sao thỏ cụt đuôi”

3. Trò chơi: Ô tô và chim sẻ
Giáo dục 4. ATGT: Nghe truyện “ Tết đến rồi thật là vui”
5.Biểu diễn văn nghệ,nêu gương bé ngoan
	STEAM: DỰ ÁN “Ngã tư giao thông”




	Giáo viên chủ nhiệm

Mai Thị Vân
	Tổ trưởng tổ chuyên môn

Đã duyệt

Trần Thị Thanh Lam

	Tam Thanh, ngày 25 tháng 12 năm 2025
Phó Hiệu trưởng
Đã duyệt

Nguyễn Thị Kim Dâu


