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	Chủ đề
	Trường Tiểu học
	Bé chuẩn bị vào lớp 1

	Hoạt động
	Tuần I
Từ 04/5 đến 8/5/2026
	Tuần II
Từ 11/5 đến 15/5/2026

	Đón trẻ
	- C« ®ãn trÎ vµo líp, trò chuyện với trẻ về một số quy định ở trường, nơi công cộng về an toàn: biết sau giờ học về nhà ngay, không tự ý đi chơi; biết đi bộ trên hè; đi sang đường phải có người lớn dắt; biết được đội mũ an toàn khi ngồi trên xe máy; biết không leo trèo cây, ban công, tường rào; biết hút thuốc lá là có hại và không lại gần người đang hút thuốc (CS26).
	- C« ®ãn trÎ vµo líp trò chuyện với trẻ về một số quy định ở trường, nơi công cộng về an toàn


	Thể dục sáng
	Cho trẻ tập các động tác theo nhạc bài "Em yªu tr­êng yªu" 
+ tay : tay gËp tr­íc ngùc quay c¼ng tay
+ ch©n : ®øng ®­a ch©n ra tr­íc lªn cao
+ bông : ®øng quay ng­êi sang 2 bªn
+ bËt : bËt chôm vµ t¸ch ch©n

	C« cho trÎ tËp c¸c ®éng t¸c T, C, B, B theo c« kÕt hîp víi bµi "Em yªu tr­êng yªu" 
+ h« hÊp : cßi tµu
+ tay: tay gËp tr­íc ngùc quay c¼ng tay
+ ch©n: ®øng ®­a ch©n ra tr­íc lªn cao
+ bông: ®øng quay ng­êi sang 2 bªn
+ bËt: bËt chôm vµ t¸ch ch©n

	Hoạt động học
	Thứ 2
	MTXQ: Trò chuyện với trẻ về trường tiểu học
	KPKH: Khám phá đồ dùng học tập của lớp một
 

	
	Thứ 3
	Thể dục: Bật xa 50cm và ném xa bằng 1 tay 
	Thể dục: Chạy liên tục 18m trong 10 giây

	
	Thứ 4
	Thơ: Làm quen chữ cái v, r 
	Chữ cái: Cô giáo của em

	
	Thứ 5
	Tạo hình: Vẽ trường Tiểu học(Đề tài)

	Âm nhạc:
Hát, VĐ: Cháu vẫn nhớ trường mầm non
Nghe hát: Em yêu trường em
TCÂN: Đoán tên bạn hát

	
	Thứ 6
	Toán: Nói được ngày trên lịch và giờ chẵn trên đồng hồ 
	Toán: Ôn khối cầu, trụ, vuông, chữ nhật

	Chơi ngoài trời
	- Dự kiến :+ q/s: trường tiểu học
                    + Cây khế
                    + Qs thời tiết
                    + QS cây hoa giấy, cây hoa hồng
                    + Thí nghiệm : Sữa ma thuật
- Trò chơi vận động: Mèo đuổi chuột, bịt mắt bắt dê, kéo co,…
- CTD: Vẽ phấn, nhặt lá, Chơi với cát sỏi đá, chơi đồ chơi ngoài trời, nhặt lá, vẽ phấn,…
	-  Dự kiến:   + TN: Cốc nước cầu vồng
                      + Quan sát cây hoa giấy, hoa sứ
                      + Quan sát thời tiết
                       + TN: trứng sống trứng chín
 - TC: “kÐo co”,  “dung d¨ng dung dÎ” “bịt mắt bắt dê”
- Ch¬i tù do: ch¬i víi thiÕt bÞ ®å ch¬i ngoµi trêi, ch¬i víi c¸t nước, chơi khu trải nghiệm, nhặt lá cây,…


	Chơi, hoạt động ở các góc
	- gãc ph©n vai: cöa hµng b¸n ®å dïng häc tËp
- Gãc x©y dùng: tr­êng tiÓu häc
- gãc nghÖ thuËt: h¸t biÓu diÔn v¨n nghÖ
- gãc häc tËp: xem s¸ch, t« mµu tranh
- gãc thiªn nhiªn: ch¨m sãc c¾t tØa c©y
	- gãc ph©n vai: ch¬i ®ãng vai c« gi¸o
- gãc x©y dùng: X©y dùng tr­êng tiÓu häc
- gãc nghÖ thuËt: c¾t, d¸n, t« mµu ®å dïng häc tËp vÒ tr­êng tiÓu häc
- gãc häc tËp: ph©n nhãm ®å dïng häc tËp
- gãc thiªn nhiªn: t­íi c©y, lau l¸ cho c©y

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Dự án: làm đồng hồ treo tường
	- Chơi hột hạt
- Kỹ năng vui chơi an toàn:  Xem phim hoạt hình cú đá siêu phàm
- Chơi trò chơi: Ô ăn quan
- Lao động tập thể nhặt lá cây sân trường 
- Nêu gương bé ngoan



	Giáo viên chủ nhiệm
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