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    UBND HUYỆN VỤ BẢN

TRƯỜNG MN TAM THANH 

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ NƯỚC LỚP 3 TUỔI B
THỜI GIAN THỰC HIỆN 4 TUẦN, TỪ 23/3 ĐẾN 17/4/2026
Giáo viên: Mai Thị Thu Huyền 
	Chủ đề
	Nước 
	Các mùa trong năm 
	Các hiện tượng tự nhiên 
	Mùa hè     

	Hoạt động
	Tuần I

Từ 23/3 đến 27/3/2026
	Tuần II

Từ 30/3 đến 3/4/2026
	Tuần III
Từ 06/4 đến 10/4/2026
	Tuần IV

Từ 13/4 đến 17/4/2026

	Đón trẻ
	- Đón trẻ: 

- C« ®ãn trÎ vµo líp,  cho trẻ chơi tự do với các góc chơi .

- TrÎ ho¹t ®éng theo ý thÝch

- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “ Cho tôi đi làm mưa với”
	- Đón trẻ: C« ®ãn trÎ vµo líp,  cho trẻ chơi tự do với các góc chơi .

- Trò chuyện với trẻ về một số hiện tượng như: nắng, gió, mưa…

- TrÎ ho¹t ®éng theo ý thÝch

- Thể dục sáng: Tập kết hợp bài hát "Cháu vẽ ông mặt trời"
	- Đón trẻ: 

- C« ®ãn trÎ vµo líp,  cho trẻ chơi tự do với các góc chơi .
- TrÎ ho¹t ®éng theo ý thÝch

- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “Nắng sớm”
	- Đón trẻ: 

- C« ®ãn trÎ vµo líp,  cho trẻ chơi tự do với các góc chơi .
- TrÎ ho¹t ®éng theo ý thÝch

- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “Nắng sớm”

	Thể dục sáng
	* néi dung: TËp víi bµi "Cho t«i ®i lµm m­a víi"

- h« hÊp : gà gáy

- tay: tay ra tr­íc, lªn cao

- ch©n: ngåi xæm ®øng lªn

- bông 3: nghiªng ng­êi sang 2 bªn

- b©t 1: bËt t¹i chç


	* néi dung: TËp víi bµi "Cháu vẽ ông mặt trời"
- h« hÊp 3: thæi n¬

- tay 5: tay thay nhau quay däc th©n

- ch©n 3: ®øng ®­a 1 ch©n ra tr­íc, lªn cao

- bông 5: Nghiªng ng­êi sang 2 bªn

- bËt 4: bËt lu©n phiªn ch©n tr­íc, ch©n sau


	* Nội dung: Tập kết hợp với bài hát: “Nắng sớm”

- Hô hấp: Gà gáy ò ó o

- Tay- vai: 2 tay giang ngang, gập vào vai.

- Chân: Khuỵu gối.

- Bụng- lườn: 2 tay lên cao nghiêng người sang 2 bên.

- Bật: Bật chụm tách chân.

.


	* Nội dung: Tập kết hợp với bài hát: “Nắng sớm”

- Hô hấp: Gà gáy ò ó o

- Tay- vai: 2 tay giang ngang, gập vào vai.

- Chân: Khuỵu gối.

- Bụng- lườn: 2 tay lên cao nghiêng người sang 2 bên.

- Bật: Bật chụm tách chân.



	Hoạt động học
	Thứ 2
	MTXQ
Tìm hiểu về nước ích lợi của nước 
	MTXQ

Tìm hiểu về các mùa trong năm 


	STEAM:
Khám phá gió

	MTXQ
Tìm hiểu về mùa hè

	
	Thứ 3
	Thể dục
Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát
	Thể dục

Đi kiễng gót ném bóng vào rổ

	Thể dục

Bật xa 25- 30cm ném trúng đích thẳng đứng 
	Thể dục
Bật qua 3-4 vòng và ném bóng vào rổ

	
	Thứ 4
	Văn học

 Truyện: “Giọt nước tí xíu”


	Văn học

Thơ : Ông mặt trời 
	Văn học

Truyện: “ Cô út của ông mặt trời”
	Văn học
 Thơ: Mưa

	
	Thứ 5
	Âm nhạc
DH: Cho tôi đi làm mưa với

NH: Mưa rơi.

TC: Ai đoán giỏi
	Tạo hình
       Vẽ ông mặt trời
	               Tạo hình 
 Nặn cầu vồng

	Âm nhạc

Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.

	
	Thứ 6
	Toán

So sánh cao hơn/ thấp hơn


	Toán

So sánh to hơn/ nhỏ hơn


	Toán
So sánh kích thước dài hơn, ngắn hơn 
	Toán
So sánh nhận biết sự bằng nhau về số lượng giữa 2 nhóm

	Chơi ngoài trời
	* dù kiÕn quan sát

*Dự kiến
+ QS bầu trời thời tiết 
+ Thí nghiệm trứng chìm trứng nổi
+ QS cây bàng, cây vú sữa 

+ QS cây hoa trà, hoa đỗ quyên

 + Trải nghiệm bán quầy nước giải khát

- Trò chơi vận động: Trời nắng trời mưa, dung dăng dung dẻ. bịt mắt bắt dê…
- Chơi tự do: Chơi với hột hạt, lá cây, với phấn, bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời, cát nước, chơi nhà bóng, vườn cổ tích…

	* Dự kiến quan sát

+ QS cây hoa hồng, hoa đồng tiền.

+ QS nước và nước đóng băng

+ QS nước sạch và nước bẩn

+Trải nghiệm vòng quay cảm giác

+ QS bầu trời thời tiết 

- Trò chơi vận động: Gió thổi, kéo co, trời nắng trời mưa, dung dăng dung dẻ,..

- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, hột hạt, lá cây, với phấn, bóng, vòng, đất nặn, nhặt lá cây, chơi với cát, nước….


	* Dự kiến quan sát

+ QS trang phục mùa hè.

+ QS thời tiết

+ QS cây cà chua

+ Trải nghiệm làm mưa nhân tạo 

+ QS hoa hướng dương 

- Trò chơi vận động: Nu na nu nống, nhảy bao bố, truyền nước, kéo co…

- Chơi tự do:Bóng,phấn,lá cây,vòng,đất nặn,hột hạt,cát nước, đồ chơi ngoài trời…

	* Dự kiến quan sát
+ QS trang phục mùa hè.

+ QS thời tiết.

+ QS cây tía tô, xả, kinh giới

+ QS cây bưởi, cây khế 

+ Trải nghiệm vắt nước cam 
- Trò chơi vận động: Thổi bóng, mèo đuổi chuột, nhảy theo nhạc, kéo co…

- Chơi tự do:Bóng,phấn,lá cây,vòng,đất nặn,hột hạt,cát nước, đồ chơi ngoài trời.


	Chơi, hoạt động ở các góc
	- Góc PV: Bán hàng nước giải khát.
- gãc XD: Xây dựng bể bơi
- Góc NT : Vẽ, xé dán, hát múa về chủ đề.


- Góc HT :  Xem sách, tranh ảnh, chuyện về chủ đề.

- Góc TN :  Chăm sóc cây con, chơi với cát nước.

	- gãc XD: Xây ao cá Bác Hồ.

- Góc PV: Bán hàng, gia đình.
- Góc NT : Vẽ, xé dán, hát múa về chủ đề.


- Góc HT :  Xem sách, tranh ảnh, chuyện về chủ đề. 

- Góc TN :  Chăm sóc cây con, chơi với cát nước. 
	- Góc NT : Vẽ, tô màu, xé dán, hát múa về chủ đề.


- gãc XD: Xây dựng khu công viên.

- Góc PV: Bác sỹ khám bệnh.
- Góc HT:  Xem sách, tranh ảnh, chuyện về chủ đề.

- Góc TN:  Chăm sóc cây, lau lá cây.

	- Góc NT : Vẽ, tô màu, xé dán, hát múa về chủ đề.


- gãc XD: Xây dựng khu công viên.

- Góc PV: Bác sỹ khám bệnh.
- Góc HT:  Xem sách, tranh ảnh, chuyện về chủ đề.

- Góc TN:  Chăm sóc cây, lau lá cây.


	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Giải câu đố về 1 số hiện tượng tự nhiên.

- Trò chuyện với trẻ về tắm gội.


- Dạy trẻ đọc thơ “ Mưa”- Hát, vận động các bài hát về chủ đề.

- Lao động dọn vệ sinh lớp học
	- Trò chơi Vòng tuần hoàn của nước
- Bé với biến đổi khí hậu

- Dư án “ Làm chong chóng” 

(Thời gian thực hiện: 3 ngày từ ngày 01/04 đến ngày 03/04/2026)
	- Kĩ năng đội mũ bảo hiểm  - Giải câu đố về chủ đề.
- Rèn kỹ năng phong tránh bắt cóc dọa nạt trẻ

- Kỹ năng Rửa tay bằng xà phòng
-
 Trò chơi  Lộn cầu vồng
	- Chơi em đi qua ngã 4 đường phố 

- Giải câu đố về chủ đề.
- Hoàn thiện vở tạo hình 

- Xem video an toàn giao thông 
- Lao động vệ sinh lớp học


	Giáo viên chủ nhiệm

Mai Thị Thu Huyền 
	Tổ trưởng tổ chuyên môn

Đã duyệt

Trần Thị Thanh Lam 
	Vụ Bản, ngày 19 tháng 3 năm 2026
Ban giám hiệu

Đã duyệt

Nguyễn Thị Kim Dâu



