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    UBND XÃ VỤ BẢN

TRƯỜNG MN TAM THANH 

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ QUÊ HƯƠNG-ĐẤT NƯỚC-BÁC HỒ

LỚP 3 TUỔI B
THỜI GIAN THỰC HIỆN 4 TUẦN, TỪ 20/4 ĐẾN 15/5/2026
Giáo viên: Phạm Thị Bẩy
	Chủ đề
	Quê hương của bé 
	Đất nước diệu kỳ 
	Mừng sinh nhật Bác  
	Bé vui tết thiếu nhi      

	Hoạt động
	Tuần I

Từ 20/4 đến 24/4/2026
	Tuần II

Từ 27/4 đến 01/5/2026
	Tuần III
Từ 04/5 đến 8/5/2026
	Tuần IV

Từ 11/5 đến 15/5/2026

	Đón trẻ
	- Đón trẻ: 

- C« ®ãn trÎ vµo líp,  cho trẻ chơi tự do với các góc chơi.

- TrÎ ho¹t ®éng theo ý thÝch.

- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “Quê hương tươi đẹp”
	-Trao đổi với phụ huynh khi thời tiết chuyển sang mùa hè 

- Nh¾c trÎ cÊt ®å dïng ®óng n¬i quy ®Þnh

- Trò chuyện  tìm hiểu về cột cờ, Hồ Gươm qua tranh ảnh và đặt câu hỏi để hỏi trẻ
- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “Quê hương tươi đẹp ”
	- Troø chuyeän veà ngaøy Sinh nhaät cuûa Baùc Hoà:

- Troø chuyeän veà Baùc Hoà vôùi caùc chaùu thieáu nhi.N¬i lµm viÖc, yªn nghØ, t­ëng niÖm , l¨ng B¸c Hå, nhµ sµn, ao ca B¸c Hå. Quan s¸t tranh h×nh ¶nh vÒ B¸c
- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “Yêu Hà Nội  ”.
	- Đón trẻ: 

- C« ®ãn trÎ vµo líp,  cho trẻ chơi tự do với các góc chơi.

 -TrÎ cã thÓ nãi ®­îc ®iÒu bÐ thÝch vµ kh«ng thÝch đó là mét sè hµnh vi tèt trong phßng bÖnh khi ®­îc nh¾c nhë
- Thể dục sáng: Tập kết hợp theo nhịp bài hát “Yêu Hà Nội  ”.

	Thể dục sáng
	Tập kết hợp với bài hát: “ Quê hương tươi đẹp” 

- h« hÊp 4: cßi tµu
- tay 4: tay gËp tr­íc ngùc quay c¼ng tay

- ch©n 3: ®øng ®­a ch©n ra tr­íc lªn cao

- bông 2: ®øng quay ng­êi sang 2 bªn

- bËt 2: bËt chôm vµ t¸ch ch©n


	Tập kết hợp với bài hát: “ Quê hương tươi đẹp” 

- Hô hấp: Gà gáy

- Tay- vai: Hai tay đưa trước, lên cao.

- Chân: Khuỵu gối, nâng cao chân, gập gối, đưa một chân ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
- Bụng- Lườn: Hai tay đưa lên cao nghiêng người sang 2 bên.

- Bật: bật tách, khép chân.
	Tập kết hợp với bài hát: “Yêu Hà Nội”

- Hô hấp: Gà gáy

- Tay- vai: Hai tay đưa trước, lên cao.

- Chân: Khuỵu gối, nâng cao chân, gập gối, đưa một chân ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
- Bụng- Lườn: Hai tay đưa lên cao nghiêng người sang 2 bên.

- Bật: bật tách, khép chân.


	Tập kết hợp với bài hát: “Yêu Hà Nội”

- Hô hấp: Gà gáy

- Tay- vai: Hai tay đưa trước, lên cao.

- Chân: Khuỵu gối, nâng cao chân, gập gối, đưa một chân ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
- Bụng- Lườn: Hai tay đưa lên cao nghiêng người sang 2 bên.

- Bật: bật tách, khép chân.

	Hoạt động học
	Thứ 2
	MTXQ
Tìm hiểu trò chuyện về một số danh lam thắng cảnh, lễ hội của quê hương đất nước
	Toán
Ôn nhận biết phía trước - phía sau

	MTXQ
Tìm hiểu trò chuyện về Bác Hồ

	STEAM
Trò chuyện về tết thiếu nhi 1-6

	
	Thứ 3
	Thể dục
Bò theo đường dic dắc ném bóng vào rổ
	Thể dục

Bật tiến về phía trước ném xa bằng 1 tay
	Thể dục

Bò theo hướng thẳng bật xa 35-40cm
	Thể dục
Trườn về phía trước ném xa bằng 2 tay

	
	Thứ 4
	Văn học

Thơ: Em yêu nhà em

	Văn học

Truyện:  “Sù tÝch Hå G­¬m”
	Văn học

Thơ : Bác Hồ của em 


	Văn học
Thơ: Em vẽ Bác Hồ

	
	Thứ 5
	Âm nhạc
- DH: Yêu Hà Nội

- NH: Quê hương

- Trò chơi: Ai đoán giỏi.

	             Nghỉ lễ 

	Âm nhạc
- Steam: Trang trí khung ảnh Bác


	Âm nhạc
Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề 

	
	Thứ 6
	Toán

Ôn Nhận biết phía trên - phía dưới


	Nghỉ lễ   
	Toán
Ôn nhận biết tay phải – tay trái của bản thân 
	Toán
Ôn xếp tương ứng 1-1.

	Chơi ngoài trời
	* dù kiÕn quan sát

+ QS bầu trời thời tiết
+ Thí nghiệm: Dựng thuyền táo 
+ QS xe máy, xe đạp 

+ Qs cây hoa trà, hoa đỗ quyên
+ QS vườn cổ tích 
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, dung dăng dung dẻ, kéo co, bịt mắt bắt dê, cướp cờ
- CTD: Vẽ phấn trên sân trường, lau lá cây, nhặt lá cây trên sân trường, chơi vườn cổ tích, chơi đồ chơi trên sân trường, chơi với cát nước…

	* Dự kiến quan sát

+ Quan sát hoa hồng, hoa đồng tiền 

+ Quan sát đu quay, cầu trượt nhà bóng 
+ Thí nghiệm chọc que vào bóng bay mà bóng không vỡ 
+ Trải nghiệm: Vòng quay cảm giác 
+ QS bầu trời thời tiết 
- TCVĐ: ô tô và chim sẻ,kéo co, chạy tiếp sức, dung dăng dung dẻ, chuyền bóng qua đầu 
- CTD: Chơi với bóng, cát sỏi, lá cây, hột hạt,vòng, phấn, đất nặn, chơi với đồ chơi ngoài trời. chơi vườn cổ tích…

	* Dự kiến quan sát

+ QS thời tiết
+ QS cầu trượt, nhà bóng
+ QS đường hoa cổng trường
+ Trải nghiệm quầy bán kem di động 
+ QS cây xanh, cây xoài 
+ TCVĐ: thuyền về bến, trèo thuyền, kéo co, rồng rắn lên mây  
+ CTD: Trồng cây, chơi với hột hạt, phấn, bóng, vòng, chơi đồ chơi ngoài trời, cát nước, vườn cổ tích….


	* Dự kiến quan sát
+ Thí nghiệm làm đèn giao thông hoá học
+ QS thời tiết 
+ QS cây tía tô, xả, kinh giới
+ QS cây bưởi, cây khế 
+ Trải nghiệm quầy bán xiên nướng  
- TCVĐ: Kéo co, tín hiệu, thuyền về bến, ô tô và chim sẻ, nhảy bao bố 
- CTD: Chơi với bóng, cát sỏi, phấn, lá cây, nước, chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi vườn cổ tích, chơi cát nước, chơi với vòng…


	Chơi, hoạt động ở các góc
	- Góc phân vai: Bác sỹ, cửa hàng ăn đặc sản.

- gãc xây dựng: Xây dựng làng xóm.

- Góc nghệ thuật : Vẽ, xé dán, hát múa về chủ đề.


- Góc học tập :  Xem sách, tranh ảnh, chuyện về chủ đề.

- Góc thiên nhiên :  Chăm sóc cây, chơi với cát nước.
	- gãc xây dựng: Xây dựng tháp rùa
- Góc phân vai: Bán hàng giải khát, khám bệnh.

- Góc nghệ thuật : Tô màu, hát múa về chủ đề.


- Góc học tập :  Xem sách, tranh ảnh, chuyện về chủ đề.

- Góc thiên nhiên :  Chăm sóc cây, chơi với cát nước.
	- Gãc ph©n vai: B¸c sü kh¸m bÖnh

- Góc xây dựng: Xây dựng công viên
-  Gãc häc tËp: Xem sách, tranh ảnh về Bác Hồ

- Gãc nghÖ thuËt: BiÓu diÔn v¨n nghÖ

- Gãc thiªn nhiªn: Ch¨m sãc c©y
	- Gãc ph©n vai: B¸c sü kh¸m bÖnh

- Góc xây dựng: Xây dựng công viên
-  Gãc häc tËp: Xem sách, tranh ảnh về Bác Hồ

- Gãc nghÖ thuËt: BiÓu diÔn v¨n nghÖ

- Gãc thiªn nhiªn: Ch¨m sãc c©y

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Dự án: Chế tạo cây cầu quê hương (5 ngày)
	Đọc ca dao đồng dao về quê hương

Dạy trẻ kỹ năng chải tóc , buộc tóc


Chơi các trò chơi dân gia
	Trò chơi: Bánh xe quay

Đồng dao: Đố ai đếm được lá rừng
Bé phòng tránh xâm hại khi thay quần áo, đi vệ sinh

Hát bài: Em mơ gặp Bác Hồ

Trò chơi: Đi cầu đi quán
	Kỹ năng phòng tránh bắt cóc

Kỹ năng rửa tay
Trò chơi: Lộn cầu vồng

Trò chơi: Hướng dẫn viên du lịch

Giải câu đố về chủ đề


	Giáo viên chủ nhiệm

Mai Thị Thu Huyền 
	Tổ trưởng tổ chuyên môn

Đã duyệt

Trần Thị Thanh Lam 
	Vụ Bản, ngày 16 tháng 4 năm 2026
Ban giám hiệu

Đã duyệt

Nguyễn Thị Kim Dâu



